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	课题
	我是独特的      1课时
	教者
	鄂跃红

	教

学

目

标
	1．从多角度了解自己的特点与品质。

2．通过各种游戏和活动。能清楚地表达你的建议和感受。客观的评价自己。

3．假。

	重点
	清楚的表达。你的建议和感受。客观评价自己。

	难点
	假

	课前准备
	教师
	准备课件，布置课前调查

	
	学生
	小镜子。

	教    学    过    程

	环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	一、通过游戏导入

二、活动过程

三、全课总结：


	1.游戏：出示魔法盒。

让学生照镜子。找到自己就是独特的人。

小结：每个人都是独特因为和别人不一样的。

今天我们就来认识。独特的自己。

 活动一

1在集体照中。找到自己和好朋友。

2照小镜子。说说自己外貌和特点。

3观察图片，发现我们还有哪儿不一样。

4和学习。玩耍运动等活动。说说自己的特点。

小结：我们每个人不仅在外貌上有自己的特点也各不相同。

活动二

他人眼中的我。

导语;别人眼中的我。

思考我是这样的人吗？引导学生思考如何？个别他人看法和自我认为认知不一致的问题。

阅读角：我独特的内心世界

讨论文中主人公内心。故事袋里里有什么呢？

讨论。觉得这个小朋友什么样的人？

总结：通过这节课，我们知道了每个人的外貌性。爱好。等方面的特点各不相同。我们可以从他人对自己的评价中了解的特点。我们还能从自我期望内心中发现自己的特点组成这些那个独特的我。


	学生照镜子观察

交流

观图片

学让同学说一说自我的感受。

联系实际情况具体化

把行动具体化

回答。

自由发言。


	游戏激趣
我们每个人不仅在外貌上有自己的特点也各不相同。
我们每个人不仅在外貌上有自己的特点也各不相同。
使学生可以从他人对自己的评价中了解的特点。我们还能从自我期望内心中发现自己的特点组成这些那个独特的我。



	板

书

设

计
	1. 我是独特的


                          性格不同

                          外貌不同



